
令和５年度 飛水クラブぎふ 市町村女性リーダー研修会 
 

 

各市町村老人クラブ連合会の女性リーダーを対象として、健康づくり、老人クラブ活性

化に向けて女性部に期待することなどについて研修を行いました。 

 

 

開 催 日  令和５年７月８月２４日（木）  

場   所  岐阜県福祉・農業会館 

参加人数   ８３名 

内   容  講演「健康で長生きしよう～フレイル予防～」 

瑞穂市ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会 理事長 三島 啓子氏 

女性部の活性化と期待すること 

飛水クラブぎふ 小塩事務局長 

クラフトテープで作ってみよう（飾りかご きんぎょ） 

 

 

 


