
 

令和５年度東海・北陸ブロック老人クラブリーダー研修会 

 

 

東海・北陸ブロック内の老人クラブリーダーが相互に交流を深め、今後の老人クラブ活

動の発展と魅力づくりを図ることを目的として開催されました。 

岐阜県からは、２１名が参加し、クラブ活動の活性化に向けて成功している老連、リー

ダーの継承や役員発掘で成功している老連、先進的な活動を行っている老連の事例発表を

聴き大変有意義な研修となりました。 

 

〇期日 

令和５年７月６日（木）～７日（金） 

  

〇会場 

名古屋ガーデンパレス 

  

〇参加者 

東海・北陸ブロックの郡市区町村老人クラブ連合会リーダー 

老連事務局、その他老人クラブ関係者・・・岐阜県参加者 ２１名 

  

〇研修内容 

７月６日 

  基調報告：「老人クラブの現状と課題」 

全国老人クラブ連合会事務局長 正立  斉 

講  演：「地域包括ケアシステムにおける老人クラブの役割」 

あいち健康の森健康科学総合センター（あいち健康プラザ） 

健康開発部長（医師・医学博士）平川 仁尚氏 

７月７日   

いきいきクラブ体操 

事例発表： 

「私たちの友愛活動」 石川県志賀町 令和シニアクラブ 

「高齢者が主体となる地域づくり」 福井県永平寺町ゆずり葉の会 

「つしま生きがいクラブの活動」 愛知県津島町 つしま生きがいクラブ 

意見交換会： 

「クラブ活動を楽しむヒント」（名古屋市老連の取り組み）名古屋市老連 

 

〇主催 

（公財）全国老人クラブ連合会（公社）名古屋市老人クラブ連合会 

 

〇後援 

名古屋市（社福）全国社会福祉協議会（社福）名古屋市社会福祉協議会 

 

 

 



  

  

  

 


